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Tips ved saing av FIELLFR@ / NATURGRAS

1. FJELLFR@ / NATURGRAS kan sés gjennom mesteparten av vekstsesongen, men fjellet unngér vi a sa i perioden
fra 20-25.august til 15-30.0ktober. Dette skyldes at vi gnsker at graset skal etablere seg skikkelig og danne et godt
rotsystem for vinteren setter inn. Hvis vi ikke rekker & si i august, er det i omréder med stabil vinter bedre &
vente til like for telen gar i bakken eller sngen legger seg. I s fall vil frget bli liggende i jorda over vinteren og
spire neste var, nar temperaturen stiger og det er rikelig fuktighet i bakken etter sngsmeltinga.

2. Normal sémengde er 1 kg pr 100 m2. Hvis entrepengren har veert flink til a tilbakefore lokal toppjord som
inneholder en naturlig frgbank eller plantedeler av mose, lav, lyng, fjellbjerk eller vier, kan du redusere
samengden til 0.5 kg/100 m2, og ved blanding med blomsterengfrg tilrar vi ikke steorre simengde av naturgras
enn 0,2-0.3 kg pr 100 m2 pa ugrasfri jord. Motsatt kan det veere en fordel & s& mer enn 1 kg/100 m2 dersom
arealet er erosjonsutsatt.

3. Organisk materiale (humus) eller annet finstoff i topplaget gir alltid bedre etablering enn sding i grus/grovsand.
Hvis arealet er lite og det er veldig skrint, kan det veere lurt & blande inn litt myrjord eller torvballer i topplaget for
sding.

4. Froget ma ha jordkontakt: Du begr derfor rake opp jorda for sding, og helst ogsa rake forsiktig etterpa. Etter sding
trékker du/klapper du til jorda med riva.

5. Selve sdinga gjor du ved 4 dele innholdet i froposen i to. S& hele arealet med den ene halvdelen forst, og deretter
den andre halvdelen ved & ga i kryss. Jamn séing er en treningssak, og det finnes enkle, handholdte maskiner som
letter sdarbeidet. En annen idé kan vere tynne ut safroet med like volumdeler sand eller ugrasfri plantejord.

6. Hvisjorda er torr og skrinn, og du ikke har tilgang pa vanning, er det en fordel & dekke det sddde arealet med et
tynt lag hay eller halm for & hindre utterking (30 kg bakketgrka hay per 100 m2, kanskje du kan sla noe med 1j&
fra et naturlig, usddd areal ikke for langt unna?). Et annet alternativ er 4 dekke med fiberduk, men denne mé i s
fall fjernes 1-2 uker etter sding.

7. For & fi en raskere etablering tilrér vi gjerne & gjodsle med 2 kg fullgjodsel 12-4-18 eller 3 kg torka heonsegjadsel
pr 100 m2 for sding. Ved sding seint i sesongen, kan det pé skrinn jord vaere ngdvendig a gjadsle forsiktig ogsé
aret etter sding. Nar naturgraset er etablert, har det normalt ikke behov for gjodsel.

Til slutt: Et saerpreg ved fjellvegetasjon er at den etablerer seg seint. Vaer derfor tdlmodig. Hvor raskt plantedekke
etablerer seg avhenger av temperatur, fuktighet og naeringstilgang. Normalt vil du kunne se grenne spirer 2-3 uker
etter sding.

Lykke til med etableringa! Vi setter pris pa alle tilbakemeldinger, gjerne et bilde fra det aktuelle arealet.
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