Oyene 1 Kongsfjorden og

Risfjorden

Faktaark for prosjektet «Fugleturisme 1 Midt- og Ost-Finnmarky, et prosjekt i «Naturarven som verdiskaper (M)»

Midt i Kongsfjorden ligger de tre oyene Kongsoya, Helloya og Skarholmen,
som sammen utgjor et naturreservat for sjofugler. Pd vestre siden
av Veines i Risfjorden ligger oyene Gronoya, Rundholmen, Langskjeran,
Hattholmen, samt flere smaholmer og skjer. Sammen utgjor disse oyene et
viktig sjofuglomrdade som har hatt stor betydning for lokalbefolkningen som
et hostingsomrdde for naturresurser, spesielt sjofuglegg og multeber. Halvoya
Veines, som skiller Risfjorden og Kongsfjorden, er i seg selv verdt et besok,
bide med hensyn pa fugler, kulturminner og et lettgdtt og tort turterreng.

Beste besgkstid

Sjofuglene ankommer gjerne oyene i mars, og de forste
artene gar til hekking allerede i april. Hekketida strekker
seg til ut juli, og omlagte kull kan finnes helt ut i august.
Mytende og neringssokende flokker med arfugler og
laksender ses hele sommeren og fram til slutten av
september.

Habitat og observasjonsarter

Oyene er klassiske sjofugloyer uten trer, med noen fa
seljebusker og svert frodig vegetasjon péa grunn av kraftig
gjodsling av all fugleskiten. Rundt storskarvkoloniene
er det vegetasjonsfritt grunnet overgjodsling. Det finnes
ikke palitelige tellinger av sjofuglkoloniene fra de senere
arene. Av makeartene er det krykkja som dominerer, og
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Fra venstre ses Helloya, Kongsoya i midten og Skarholmen til hoyre. Til sammen utgjor oyene et naturreservat for
sjofugler.
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Rundholmen (bildet) og Hattholmen er to oyer i Risfjorden som de senere drene er dominert av storskarv. Skarvene

okkuperer de hoyeste delene av gyene.
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I forgrunnen vises en av krykkjekoloniene pi Kongsoya.

Havorn har de senere drene begynt d ta en del krykkje,

bide voksne og unger, i fuglefiellene. Skarholmen ses i
bakgrunnen.
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Krk}e pd reir

det er trolig flere tusen par som hekker pd Kongsoya,
Hellpya og Skarholmen.

Gramakebestanden gir generelt tilbake, men det er
flere tusen som har tilhold pd eyene i bade Kongsfjorden
og Risfjorden. Svartbaken er ikke si vanlig, og har rundt et
hundretalls par fordelt pa gyene. Fiskemédkene hekker bare
fatallig pa eyene. Storskarvbestanden har okt sterkt de siste
30 arene, og det antas at det hekker mellom 500 og 1000
par pd Rundholmen, Hattholmen, Skarholmen, Helloya
og Kongsoya. Toppskarv er ikke si tallrik, men flere enn
hundre par hekker pd oyene. Av alkefugler er teist den
vanligste arten som ses vanlig rundt eyene. Pi Kongsaya
hekker ogsa noe lunde og alke. Lomvi er sett ved Kongsaya.

Det hekker mange erfugler pa oyene. I tillegg ses
store flokker med mytende hanner av bide erfugl og
laksand. Av spurvefugler finnes linerle, heipiplerke,
skjerpiplerke, bergirisk, steinskvett og lovsanger. Unge
haverner ses pa gyene i hele hekkesesongen, og det antas
at de tar en del fugler. For enkelte sjofuglkolonier kan
havern gjore store innhogg i bestandene. Grigis har
etablert seg pa Grongya de senere drene.

Adkomst

De fleste ankommer med bil langs riksvei 890 fra Tana
over Varangerhalvoya, eller fra Berlevig hvor riksveien
stopper. Man kan fly til Berlevag eller ankomme med
Hurtigruta, og derfra ta seg med bil eller buss til Veines
og Kongsfjord. For 4 komme seg til oyene ma en bruke
bit. Det er ilandstigningsforbud pa Skarholmen,
Helloya og Kongsoya i tidsrommet 1. mai til 15. august.
Sjekk i Kongsfjord for muligheter for skyss til oyene
eller en guidet tur.
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Stormise (gramidke og svartbak) svever i hundretall over
oyene ndr havorn eller folk kommer for ner.

Sjofuglegg og multebaer

Plukking av sjefuglegg er en tradisjon som gir mer enn et
hundre ér tilbake i tid, og foregir pa eyene i Kongsfjorden
og Risfjorden. Myndighetene tildeler rettighetene til &
plukke egg. Helt fram til begynnelsen av 2000-tallet
var plukking og salg av sjofuglegg en viktig biinntekt
for lokalbefolkningen. I perioden da en familie hadde
rettighetene for & plukke egg pé alle gyene, kunne ca.
30 000 egg plukkes pa en sesong (Ase Winsents, pers.
medd.). Hellgya alene kunne pé det beste gi ca. 13 000
egg pa en sesong, mens et darlig ar gav ca. 2000 egg
(Fred N. Larsen, pers. medd). Tidligere ble eggene mye
solgt som neringsmiddel til matindustrien. Senere gikk
mye til privatkunder, butikker og restauranter i Nord-
Norge. I den tiden hvor ishavsfangsten av sel fortsatt var
viktig, var det en slags feiring av viren at folk kjopte seg
kobbesveiver og maseegg til et festmaltid.

Villfuglegg holder seg ferske ved at de legges i
vannglass (kjopes pa apoteket). I vannglasset, en slags
hermetisering, lagres eggene morkt og kaldt, og eggene
holder seg ferske hele vinteren. Plommen av mdseegg
har en sterkere farge enn hos henseegg, og gir derfor
fin farge pd bakst. I dag sd rerer (ikke visper) man ogsi
maseeggene, for deretter nedfrysing. Rorte maseegg
egner seg til omelett, pannekaker og vafler.

Pi gyene i Kongsfjorden og Gronngya er det multeber
som ogsd var en viktig kilde til inntekter. Mengden
multeber ble malt i «tenner», noe som forteller at det
har vert plukket mye bar. Na hestes det ikke like mye
multebar som for.

Et klassisk reir av gramike. Ei reirskal laget av gress med
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tre egg ndr kullet er fullagt.
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Nir stormdseungene er klekket og har torket, forlater
de raskt reiret. Pi forsommeren kan man se mange
mdseunger som springer rundt i vegetasjonen. Etter hvert
blir vegetasjonen si hoy at ungene har godt skjul mellom
alle gronne planter.
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Annen informasjon

Rundholmen  og  Hattholmen  har  store
storskarvkolonier. Hekkende storskarver tiler ikke
mye forstyrrelse i nerheten av koloniene for de forlater
reirene. Dermed blir reirene liggende ubeskyttet, og
kan plyndres av stormase, krike og ravn. Man skal
derfor ferdes meget forsiktig nar storskarvkolonier.

Vernebestemmelser
Det er ferdselsforbud pd land pa Kongseya, Helloya
og Skarholmen i perioden 1. mai tl 15. august.
Forvaltningsplanen er under revisjon, og det forventes
at fredningstiden blir endret slik at den starter og
avsluttes tidligere enn dagens ordning. Man kan ferdes
med bét rundt eyene.

Eggplukking kan foregd i tidsrommet 1. mai til
14. juni av forpakterne som har fitt en slik tillatelse

pa oyene i Kongsfjorden. Egg fra grimake, svartbak,
fiskemike og krykkje kan plukkes dersom artene
er nevnt i forpaktningskontrakten. Alle kan plukke

Storskarven har kolonier pa fem av oyene. De voksne lar
seg lett skremme av reiret dersom folk kommer for nert.

Da stdr stormadse, ravn og krike klar til d ta egg og unger. stormseegg pd oyene i Risforden.

Faktaarket er laget av Bjorn Frantzen

Ea (mﬁtglhunnen} fomjmner oﬁ‘e mot bﬂkgrunnm der
hun ligger pa reiret. Hunnen ruger sammenhbengende i
rundt 30 dager for eggene klekkes. B T st

Bruk av maseegg var viktig for mange i Nord-Norge
inntil for noen fi dr siden. Ferske egg ble kokt, stekt som
speilegg og omelett, og ble brukt i bakst. Nar ferske egg ble
lagt i vannglass (kjopes pa apoteker), og lagret morkt og
kaldt, hadde man ferske egg til langt utpa vinteren.

Egaplukkinga er slutt for dagen. Si skal eggene lastes
; B8 0mbord i biten og bringes til land. Der skal de
SRR IBMOEREW o/c1720mlyses og pakkes, for de til slutt sendes til markedet.
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